
ПАМЯТКА                                                                                                 

семьям мобилизованных и военнослужащих, участвующих в СВО       

на территориях ДНР, ЛНР, Херсонской, Запорожской обл. и Украины 
 

#МЫВМЕСТЕ 

 

Уважаемые члены семьи мобилизованного! 

Вам предлагается памятка с полезными номерами телефонов для решения 

возможных проблемных вопросов.   

 

1. Администрация Усть-Кутского района. Адрес: г. Усть-Кут, ул. Халтурина, 52. Тел.: 8 (3952) 

43-51-81 (приёмная). 

  

2. Приёмная Думы УКМО. Председатель Красноштанов Александр Измайлович – 8 (39565) 5-

70-55, 8 (950) 088-84-88, dumaukmo@mail.ru (в теме указать: «Председателю Думы УКМО»). 

 

3. Приёмная Думы УКМО (город Усть-Кут). Тел.: 8 (39565) 6-04-18, dumaukgp@rambler.ru (для 

письменных обращений). 

Связь с депутатами вашего округа через приёмную Думы. 

 

4. Главы городских и сельских поселений УКМО: 

 г. Усть-Кут – 8 (39565) 5-94-51. 

 Верхнемарковское МО – 8 (39565) 7-71-05. 

 Подымахинское МО – 8(39565) 7-91-67. 

 Ручейское МО – 8 (39565) 7-11-80. 

 Янтальское МО – 8 (39565) 6-61-00. 

 Звёзднинское МО – 8 (39565) 7-22-31. 

 Нийское МО – 8 (39565) 2-31-36. 

 

5. Военный комиссариат. Адрес: г. Усть-Кут, ул. Зверева, 103. Тел.: 8 (39565) 5-48-31, 8 (39565) 

5-42-42, vkirkutsk_23@mail.ru (для письменных обращений). 

 

6. Правовая и юридическая помощь. Правовое управление Администрации УКМО. Начальник 

Садыкова Елена Павловна – 8 (3952) 43-51-81 (доб. 215#), 8 (39565) 5-85-85. Бюро бесплатной 

юридической помощи. Тел.: 8 (39565) 5-77-54. 

 

7. Помощь в защите прав и интересов несовершеннолетних. Уполномоченный по правам 

ребёнка Кулакова Татьяна Борисовна – 8 (950) 108-74-74.  

 

8. Меры социальной поддержки, срочной социальной помощи. ОГКУ Управление социальной 

защиты населения по г. Усть-Куту и Усть-Кутскому району. Адрес: г. Усть-Кут, ул. Речников, 

5. Тел.: 8 (983) 400-67-71, 8 (39565) 5-70-00, 8 (39565) 5-87-03, 8 (39565) 5-88-82, ust-

kutuszn@mail.ru. Единый контакт-центр – 8 (800) 6-000-000. Черных Любовь Николаевна – 8 

(999) 686-40-61. Зам. мэра по соц. вопросам Кузнецова Елена Александровна – 8 (3952) 43-51-

81 (доб. 307#), 8 (924) 715-39-40.  
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9. Психологическая помощь. Центр помощи детям, оставшимся без попечения родителей, Усть-

Кутского района. Директор Матей Вера Владимировна –  8 (39565) 7-54-78 (приёмная); 

Мерзликина Марина Сергеевна – 8 (902) 541-62-78; Кондрашова Елена Валерьевна – 8 (904) 

156-01-40.  

 

10. Медицинская помощь. ОГБУЗ «Усть-Кутская РБ». Адрес: г. Усть-Кут, ул. Высоцкого, 22. Зам. 

главного врача Курмышкин Андрей Геннадьевич – 8 (39565) 5-84-66; ул. Реброва-Денисова, 4. 

И.о. зав.поликлиникой Богданова Ирина Ивановна – 8 (39565) 5-26-28. 

 

11. Занятость детей, получение образования. Управление образования УКМО. Начальник 

Малышев Александр Викторович – 8 (39565) 5-22-01, +7 (39565) 5-22-09 (секретарь). Зав. 

дошкольным отделом Тупицина Татьяна Антоновна – 8 (39565) 5-21-17. Управление культуры, 

спорта и молодёжи. Начальник Носкова Наталья Васильевна – 8 (39565) 5-71-53.  

 

12. Содействие в трудоустройстве. ОГКУ ЦЗН г. Усть-Кута. Адрес: г. Усть-Кут, ул. Реброва-

Денисова, 3. Тел.: 8 (39565) 5-12-48, 8 (39565) 5-14-55. 

 

13. Оформление документов. ГАУ МФЦ Усть-Кутского района. Адрес: г. Усть-Кут, ул. 

Хорошилова, 2а. Тел.: 8 (800) 100-04-47 (горячая линия). 

 

14. Предоставление информации от Пенсионного фонда России. УПФР в Усть-Кутском районе. 

Адрес: г. Усть-Кут, ул. Кирова, 85а. Тел.: 8 (39565) 5-23-98 (горячая линия). 

 

15. Общественные организации. Председатель районного Совета отцов Панасюк Владимир 

Васильевич – 8 (950) 088-88-60. Председатель районного Совета Женщин Малышева Татьяна 

Фёдоровна – 8 (908) 658-85-77. 

 

16. Помощь волонтёров в рамках Общероссийской акции «Мы вместе». Хорошева Марина 

Евгеньевна – 8 (950) 074-92-96. 

 

 

 

 

 

 


